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 ZAJTRK MALICA KOSILO 

Ponedeljek, 
18.3.2024 

Ajdov kruh z 
orehi1, 8, maslo7, 
mleko7 

polnozrnata žemlja1, 
puranja šunka, rezina 
sira7, sveža paprika, 
zeliščni čaj 

kostna juha z zakuho1,3,9, 
puranji zrezek v naravni 
omaki1, zelenjavni kuskus, 
zelena solata s koruzo12 

Torek, 
19.3.2024 

mlečni močnik 1,3,7 
iz pirine moke, 
kakavov posip6, 
suho sadje: rozine, 
marelice 

grški jogurt7,  
rogljiček z 
marmelado1,3,7, 
jabolko 

kislo zelje1,7,  
pire krompir7,  
pečenica,  
sadni muffin1,3,7 

Sreda, 
20.3.2024 

Pirin kruh1, namaz 
z zelišči7, sveža 
paprika, lipov čaj  

polnozrnate testenine 
z mesno polivko1, kisle 
kumare, 100% sok 

telečja obara z žličniki (eko 
meso)1, kruh1, palačinke z 
marmelado1,3,7 

Četrtek, 
21.3.2024 

eko pšenični 
polbeli kruh1 

čokoladni 
namaz6.7,8, mleko7 

koruzni kruh1, 
piščančji namaz7, sveži 
paradižnik (SŠZ),  
bezgov čaj z limono 

česnova juha s popečenimi 
kruhki1,7, musaka1,3,7, 
mešana solata 

Petek, 
22.3.2024 

Sirova štručka1,7, 
kakav6,7 

kakav na mleku6,7, 
skutina blazinica1,3,7, 
mandarine (ŠSZ) 

Prežganka1,3,4, ajdove 
testenine s smetanovo 
omako1,7, piščančji 
fingersi1, endivija    

 

*V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. 
**Kruh označen kot (**) je brez aditivov in konzervansov, zmanjšana vsebnost soli. 

Pridružujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez 
predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje! 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. 

Jedi, ki vsebujejo alergene so navedene v prilogi jedilnika objavljenem na oglasni deski v OŠ/Vrtcu. 

Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (a-pšenica, b-rž, c- ječmen, č-oves, d-pira, e-kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 
5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezam, 12 

žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 


