
 
OŠ DR. FRANJA ŽGEČA DORNAVA 
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  OŠ DORNAVA                                                                                                                    SEPTEMBER 

 ZAJTRK 
 

MALICA KOSILO 

Ponedeljek, 

16. 9. 2024 

orehov 

rogljiček1,7,8, 
bezgov čaj z 

medom in limono 

pica1,3,7, nesladkan čaj, 

jabolko 
 

korenčkova kremna juha7 z 

jušnimi kroglicami1,3,7,8,11 
piščančji ražnjiči, riž 3 žita1, 

rdeča pesa 12 

 

Torek, 
17. 9. 2024 

 

makova štručka1,6, 

sadni jogurt7 
**črni kruh1, maslo7, 
rezina sira7, bela kava7, 
breskev/nektarina 

porova juha1,7, ribji file v 
koruzni srajčki1,3,4, 
krompirjeva solata 
  

Sreda, 
18. 9. 2024 

mlečni močnik1,3,7, 
pisani kruh1,  
hruška 

koruzni kosmiči1, 
mleko7, banana 

zelenjavna enolončnica1 s 
puranjim mesom in *bio 
kvinojo, palačinke1,3,7z 
marmelado, mešani kompot 

Četrtek, 
19. 9. 2024 

bio kefir7, kraljeva 
fit štručka1,3,6,11, 
slive 
 

rženi kruh1,  
ribji namaz4,7, sveža 
zelenjava, čaj z medom 
 

grahova kremna juha7, 
svinjska pečenka v naravni 
omaki1, kruhov cmok1,3,7, 
kitajsko zelje v solati12 

Petek, 
20. 9. 2024 

polbeli kruh1, 
mleko7, 
čokolešnik1,6,7,8 

sadna skuta7, sezamova 
štručka1,7, jabolko 

bistra juha z rezanci1,3, 
koruzni svaljki1,3, smetanova 
omaka1,7, zelena solata12, 

marmorni kolač1,3,7 

 
*V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. 

**Kruh označen kot (**) je brez aditivov in konzervansov, zmanjšana vsebnost soli. 

Pridružujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez 

predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje! 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. 

Jedi, ki vsebujejo alergene so navedene v prilogi jedilnika objavljenem na oglasni deski v OŠ/Vrtcu . 

Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (a-pšenica, b-rž, c- ječmen, č-oves, d-pira, e-kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 

5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezam, 12 

žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 
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  OŠ DORNAVA                                                                                                                    SEPTEMBER 

 ZAJTRK 

 

MALICA KOSILO 

Ponedeljek, 

23. 9. 2024   
ŠPORTNI 

DAN 

pisani kruh1, 

marmelada, kisla 
smetana7, bela 
kava1,7 

polnozrnata žemlja1, 

puranja šunka, voda v 
plastenki 

kostna juha z zakuho1,3,9, 

pečen puranji zrezek v 
zelenjavni omaki1, 
polnozrnati kus kus1 z 
zelenjavo, zelena solata12 

Torek, 
24. 9. 2024 

mleko7, 
ovseni/koruzni 
kosmiči1, sadni 
krožnik    

črni kruh1, mesno 
zelenjavni namaz7, 
paprika, čaj z medom 

zdrobova juha s korenčkom1, 
mesno zelenjavna musaka s 
sirom7, pesa v solati12 

Sreda, 

25. 9. 2024 

rženi kruh1, kuhan 

pršut, paradižnik, 
planinski čaj 

 

polnozrnat kruh1, 

medeno maslo7, 
mleko7   

zelenjavna kremna juha7, 

pečen file osliča, maslen 
krompir7 z blitvo 

Četrtek, 
26. 9. 2024 

polnozrnat kruh1, 
maslo7, kuhana 
jajca3, zelenjavni 
krožnik, čaj 

mlečni zdrob1,7, 
dodatek ribane 
čokolade, grozdje 

enolončnica s svinjskim 
mesom in krompirjem 1, črni 
kruh1, domače pecivo s 
sadjem 1,3,7 

Petek, 
27. 9. 2024 

skutina žemlja1,7, 
mleko7, suho sadje 
 

koruzni kruh1, piščančja 
pašteta, sveže kumare, 

sadni čaj 

čufti v paradižnikovi omaki1,3, 
pire krompir7, pirin sadni 

mufin1,3,7 

 

*V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. 
**Kruh označen kot (**) je brez aditivov in konzervansov, zmanjšana vsebnost soli. 

Pridružujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez 

predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje! 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. 

Jedi, ki vsebujejo alergene so navedene v prilogi jedilnika objavljenem na oglasni deski v OŠ/Vrtcu. 

Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (a-pšenica, b-rž, c- ječmen, č-oves, d-pira, e-kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 

5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezam, 12 

žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 

 


